
 

 

OL-Plauschwoche         
 

22. bis 26. April 2025 
in Chur und Umgebung 

olg-chur.ch 
 

Hast du Lust zu lernen, wie man sich mit Karte und Kompass im Wald orientiert? 
Magst du gleichzeitig mit uns lässige, sportliche Tage im Wald verbringen? 
 

Dann sei bei der Plauschwoche 2025 der OLG Chur dabei! 
Wir freuen uns auf dich! 
 

Programm  
Dienstag bis Freitag: OL-spezifische Trainings rund um Chur für Anfänger/innen bis zu 

Fortgeschrittenen ab Jahrgang 2016 und Erwachsene. 
Jüngere sind in Begleitung eines Erwachsenen Teilnehmers 
willkommen. 

Zeit: ca. 9:30 bis 16:30 Uhr 

Samstag: Teilnahme am ‘OL für Alle’ in Chur ab ca. 12:00 Uhr 

Bei Kursort ausserhalb Chur wird eine begleitete ÖV-Reise ab Chur angeboten. 

 

 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
Kosten 
bis 20-jährig: CHF 70.- 
Erwachsene: CHF 90.- 
OLG-Chur-Mitglieder: CHF 10.- Reduktion 
 

Anmeldung und Auskunft 
Anmeldung bis Sonntag 30. März 2025 mit Angabe von 
Name, Adresse, Geburtsdatum, Telefon/Mobile und E-Mail an 
Ursi Ruppenthal u.ruppenthal@hispeed.ch, 081 633 41 28 / 079 228 62 51 
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