
OL für Alle – Samstag 25. März 2023  
Ausschreibung / Weisungen 

   
Veranstalter OLG Chur 

Laufleitung Claudio Wetzstein, claudio.wetzstein@bluewin.ch, 081 284 23 62 / 078 759 23 18 

Laufkarte Fürstenwald, Chur, 1:10'000, Äquidistanz 5m, Stand 2019 (mit einzelnen Korrekturen, 

aber ohne Gewähr auf Vollständigkeit), Karte und Bahnen von Beat Frey gedruckt, 

Karten und Postenbeschreibungen im WKZ (B-Bahnen in Textform) und in 

Symbolform auf der Laufkarte 

Bahnleger Claudia und Claudio Wetzstein 

Anmeldung Online-Anmeldung unter   https://entry.picoevents.ch/  sehr erwünscht 

Meldeschluss: Donnerstag, 23. März 2023, 23.59 Uhr 

Anmeldungen vor Ort sind möglich (im WKZ) 

Kategorien 

 

 

 

 

 
Startgeld Alle     CHF 5.00 

mit Kulturlegi-Karte   CHF 2.50 

Startzeiten 12.30 Uhr bis 14.30 Uhr. 

Besammlung Garderobenhüttli Waldhausstall, Chur (WKZ mit WC) 

 

 

Kategorie Distanz Steigung Posten 

A1 (H18) 5.3 km 200 m 15 

A2 (H16/D18) 4.3 km 150 m 15 

A3 (D16) 3.4 km 100 m 10 

B1 (H14/D14) 3.1 km 100 m 10 

B2 (H12/D12) 2.3 km 60 m 8 

B3 (H10/D10) 1.5 km 60 m 6 
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Globi-OL ausgeflaggter Lauf (mit Bändeli) für unsere Jüngsten (0,9 km, 35 m Steigung, 5 

Posten, gratis, Anmeldung nur im WKZ) 

Anreise ÖV: Mit Stadtbus Nr. 2 ab Chur Bahnhof bis Haltestelle Fürstenwald oder Nr. 4 bis 

Seniorenzentrum Cadonau (anschl. 10 min. bergwärts laufen) 

Privatverkehr: Ausfahrt A13 Chur Nord benutzen. Anschliessend Richtung Spitäler 

fahren. Gebührenpflichtige Parkplätze beim Waldhausstall Chur oder wenn alle Plätze 

belegt sind im Parkhaus beim Kantonsspital Graubünden benutzen. Die Parkplätze 

sind nicht markiert. 

Gepäckdepot Beim WKZ gibt es ein bewachtes Gepäckdepot 

Start  Abgabe der Karten und Postenbeschreibungen beim WKZ (Postenbeschreibung auch 
auf Karte) 

• Löschen/Prüfen SI-Card beim WKZ 

• 500 Meter, 10 HM, ab WKZ, nicht markiert. 

• Globi 60 Meter, 5 HM (separater Start) 

•   Startzeit bei Startposten selbst auslösen 

Wettkampf SI-Posten mit Air+ 

Zielschluss 16.30 Uhr (Posten werden ab 16.00 Uhr eingesammelt) 

Ziel Das Ziel befindet sich 100 m vom WKZ entfernt. 

• Zielposten stempeln 

• SI-Card beim WKZ auslesen  

• Zielverpflegung beim WKZ (Eistee und Wasser) 

Ranglisten Rangliste wird auf der Homepage der OLG Chur www.olg-chur.ch aufgeschaltet 

Verpflegung Getränke- und Kuchenverkauf beim WKZ zu Gunsten Nachwuchs der OLG Chur 

Versicherung ist Sache der Teilnehmer/innen. Der Veranstalter lehnt jede Haftung für sich und für 
seine Helfer gegenüber den Teilnehmenden ab. 

Laufabsage Eine kurzfristige Absage des Wettkampfs würde über www.olg-chur.ch  kommuniziert. 

COVID-19 Aufgrund der Corona-Pandemie bestehen vom Bund keine speziellen Weisungen 

mehr.  
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